
JADUAL HARIAN / MINGGUAN 

 HARI PERSEKOLAHAN 

 

MASA AKTIVITI 

5.30-6.30 a.m Bangun pagi dan solat  Subuh berjemaah 

 6.30-7.00 a.m Sarapan 

7.00-7.15 a.m Pemeriksaan asrama 

7.00-7.20 a.m Perhimpunan pagi  

7.30-1.30 p.m Sesi akademik 1 

 

1.30-2.30 p.m  

Pelajar Menengah Rendah (Solat Zohor Berjemaah dahulu sebelum makan 

tengah hari) 

 

Pelajar Menengah Atas (Makan tengah hari dahulu sebelum Solat Zohor 

Berjemaah) 

 

2.30-3.30 p.m 

 

Sesi Akademik II (Menengah Atas) 

*Isnin (Menengah Rendah) 

 

2.30-4.30 p.m Perhimpunan / Ko – Kurikulum / Homeroom / Kelas Persediaan Petang 

(Menengah Rendah) 

 

4.30-5.00 p.m Solat Asar berjemaah 

5.00-6.15 p.m Sukan / Riadah  

6.15-7.00 p.m Makan malam 

7.00-9.00 p.m Solat Maghrib berjemaah, aktiviti kerohanian dan Solat Isyak berjemaah 

9.00-10.30 p.m Kelas persediaan malam 

*Aktiviti bebas (khamis) 

10.30-11.00 p.m Minum malam 

11.00-11.59 p.m Persiapan diri /Roll Call / Bacaan Surah Al-Mulk 

12.00 a.m Lampu di padamkan dan tidur 

*Tertakluk kepada peraturan dan keperluan maktab. 



HUJUNG MINGGU 

JADUAL HARI JUMAAT 

 

 

MASA AKTIVITI 

5.30-6.30 a.m Bangun pagi dan solat  Subuh berjemaah 

6.30-7.00 a.m Sarapan  

7.30-8.00 a.m Taklimat gotong-royong 

8.00-9.30 a.m Gotong - royong  

9.30-10.00 a.m Pemeriksaan bilik 

10.00-10.30 a.m Minum pagi 

10.30-12.00 p.m Aktiviti bebas 

*Perhimpunan bulanan 

12.00-2.00 p.m Solat Jumaat (Lelaki) 

Fardhu Ain dan Solat Zohor Berjemaah (Perempuan) 

*Makan Tengah Hari (Perempuan) 

 

2.00-2.30 p.m Makan Tengah hari (Lelaki) 

2.30-4.30 p.m Aktiviti bebas 

2.30-5.00 p.m Solat Asar Berjemaah 

5.00-6.15 p.m Sukan / Riadah 

6.15-700 p.m Makan malam 

7.00-9.00 p.m Solat Maghrib berjemaah, aktiviti kerohanian dan Solat Isyak berjemaah 

9.00-10.30 p.m Aktiviti bebas 

*Free Night 

10.30-11.00 p.m Minum malam 

11.00-11.59 p.m Persiapan diri /Roll Call / Bacaan Surah Al-Mulk 

12.00 a.m Lampu di padamkan dan tidur 

 

*Tertakluk kepada kesesuaian dan keperluan maktab. 

 

 

 

 



 

JADUAL HARI SABTU *CUTI UMUM 

 

 

MASA AKTIVITI 

5.30-6.30 a.m Bangun pagi dan solat  Subuh berjemaah 

6.30-7.00 a.m Sarapan 

7.30-8.00 a.m Mengemas bilik 

8.00-10.00 a.m Kelas Persediaan 

*Aktiviti bebas  

10.00-10.30 a.m Minum pagi 

10.30-12.30 p.m Sambungan Kelas Persediaan 

*Aktiviti bebas 

12.30-2.00 p.m Makan Tengah Hari  

Solat Zohor Berjemaah  

2.00-4.30 p.m Aktiviti bebas 

Keluar Bandar 

Kelas Tahanan 

4.30-5.00 p.m Solat Asar Berjemaah 

5.00-6.15 p.m Sukan / Riadah 

6.15-7.00 p.m Makan malam 

7.00-9.00 p.m Solat Maghrib berjemaah, aktiviti kerohanian dan Solat Isyak berjemaah 

9.00-10.30 p.m Kelas Persediaan  

10.30-11.00 p.m Minum malam 

11.00-11.59 p.m Persiapan diri /Roll Call / Bacaan Surah Al-Mulk 

12.00 a.m Lampu di padamkan dan tidur 

 

 


